
3. Учебный план основного общего образования 

Основное общее образование призвано формировать у обучающихся системы знаний, 

умений и способов деятельности по базовым предметам не ниже государственных 

образовательных стандартов, определяющих степень готовности обучающихся к 

дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самопознания, 

самообразования, контроля и самооценки. При организации учебных занятий на данном 

уровне обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм 

организации деятельности обучающихся(проектная, групповая, индивидуальная 

деятельность, работа с различными источниками информации и базами данных, 

дифференциация учебной среды и другое.) 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5-9 классов устанавливается 5-

дневный режим работы, между началом внеурочных занятий и последним уроком 

рекомендуется делать перерыв не менее 45 минут. 

В 5 - 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованием ФГОС основного 

общего образования 2021. 

3.1. Годовой учебный план ФГОС ООО 2021г. 

Предметные 

области 

Предметы Количество часов по классам Всего  

V VI VII VIII IX  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 102 102 102 680 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (указать)       

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Информатика 34 34 34 34 34 170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 34 34 - - - 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Химия - - - 68 68 136 

Искусство ИЗО 34 34 34 - - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

ОБЖ - - - 34 34 68 

Основная часть  952 1020 952 1020 1054 4930 



 

 

3.1.2. Недельный учебный план для 5 - 9 классов ФГОС 2021г. (Приложение 4) 

Особенности учебного плана 5-9 классов по ФГОС ООО 2021г 

Ожидаемые результаты в соответствии с ФГОС ООО 

Достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего федеральным 

государственным стандартам основного общего образования, и готовность к обучению по 

программам среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 

идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Филология (русский язык, литература); 

 Иностранный язык (иностранный язык); 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика, 

вероятность и статистика); 

 Общественно-научные предметы (история России, Всеобщая история, 
обществознание, география); 

 Естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (основы 
безопасности жизнедеятельности, физическая культура); 

 Технология (технология). 
На уровне основного общего образования в связи с кадровым дефицитом и отсутствием 

условий для проведения уроков английского языка, изучение  данного предмета 

сокращено с 3 до 2 часов в неделю. Планируемые результаты по предмету будут 

достигнуты за счет внеурочных занятий по английскому языку «Разговорный английский» 

С целью более основательного и последовательного изучения вопросов, связанных с 

обеспечением безопасности личности, общества и государства в повседневных условиях, 

в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, 

за счет сокращения предмета «Иностранный язык» 1 час в 5-х, 6-х классах выделен  на 

предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-х,  6-х классах. 

 В 7-х классах в рамках обучения финансовой грамотности вводится предмет 

«Финансовая грамотность», 1 час в неделю за счет сокращения на 1 час предмета 

«Иностранный язык». 

С целью качественной подготовки к ГИА по математике в 9 классе усилен предмет – 

«Алгебра», за счет сокращения(на 1 час) предмета «Иностранный  язык», который  

обучающиеся не выбирают для прохождения ГИА.  

С целью обеспечения освоения обучающихся основам черчения, вводится курс 

«Начертательная геометрия», 1 час в неделю за счет сокращения предмета «Иностранный 

язык» на 1 час. 



В 8, 9 классах для изучения природно-климатических и социально-экономических 

особенностей, истории и культуры Иркутской области с использованием краеведческого 

материала  0,5 часа в неделю выделено на изучение географии Иркутской области, за счет 

сокращения предмета «Музыка» в 8 классе на 0,5 часа и в 9 классе за счет сокращения на 

0,5 часа предмета «Технология». 

  

В рамках духовно-нравственного направления в 5-х классах осуществляется изучение 

основ духовно-нравственной культуры народов России (в рамках предметной области 

ОДНКНР), как логическое продолжение учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» в начальной школе. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений должна 

обеспечивать реализацию образовательных потребностей и запросов учащихся. 

Время, отводимое на данную часть, может быть использовано: 

 На увеличение учебных часов, отводимых на изучение обязательных предметных 

областей; 

 На введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы учащихся. 
С целью формирования у учащихся обобщенных способов учебной, познавательной, 

практической и творческой деятельности, с целью подготовки к итоговой 

государственной аттестации, на основе практического использования оборудования 

«Точка роста» вводятся факультативные курсы «Систематизируем курс алгебры», 

«Теория и практика русского языка», «Практическое обществознание», «Физика: теория и 

практика», «Решение биологических задач», «Окислительно – восстановительные 

реакции», «Разговорный английский» «Географический калейдоскоп», «Сложные вопросы 

информатики».  

С целью формирования ЗОЖ вводятся факультативы «Экологическая безопасность», 

«Быть здоровым – это модно». 

С целью предпрофильной подготовки из часов внеурочной деятельности в 8-х классах по 

1 часу в неделю выделено на факультатив «Мой выбор».  

Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий по предметам «Технология», «Иностранный язык» - в 6 

– 11классах, при наполнении класса 25 человек. 
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